
 

                                                

 

 

 

 

 

 

Harmonogram szkolenia „Opiekun osoby starszej – Siostry PCK” gr. 1, 14 osób 
Termin realizacji: 17.05.2021 r. – 02.06.2021 r. 

 
l. p. 

Data szkolenia 
Godziny 

szkolenia 

Ilość 

godzin 
Tematyka zajęć Wykładowca Miejsce szkolenia 

1 17.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 
Sytuacja prawna siostry PCK 

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania  

i Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie,  

ul. Narutowicza 62 

2 18.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 Psychologiczne i pedagogiczne aspekty opieki nad 

ludźmi starszymi  

i niepełnosprawnymi  

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie,  

ul. Narutowicza 62 

3 19.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 
Podstawy gerontologii  

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie, 

 ul. Narutowicza 62 

4 20.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 
Podstawy gerontologii 

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie, 

 ul. Narutowicza 62 

5 21.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 
Pielęgniarstwo geriatryczne – podstawy  

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie,  

ul. Narutowicza 62 

6 24.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 Utrzymywanie czystości w otoczeniu 

podopiecznego. Usprawnienie podopiecznego w 

obrębie łóżka i mieszkania 

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie,  

ul. Narutowicza 62 

Tytuł i nr projektu Lubelszczyzna kwalifikacji nr RPLU.09.01.00-06-0151/19 

Numer i nazwa Osi 

priorytetowej 
Oś Priorytetowa 9 Rynek pracy 

Numer i nazwa Działania  Działanie: 9.1 Aktywizacja zawodowa 

Beneficjent Akademickie Stowarzyszenie Inicjatyw Społeczno – Edukacyjnych 



 

                                                

7 25.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 
Zagadnienia pielęgnacyjno- opiekuńcze   

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie,  

ul. Narutowicza 62 

8 26.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 Zagadnienia pielęgnacyjno- opiekuńcze   

 

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie, 

 ul. Narutowicza 62 

9 27.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 

Mobilność 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie,  

ul. Narutowicza 62 

10 28.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 
Mobilność 

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie, 

 ul. Narutowicza 62 

11 31.05.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8  

Pierwsza pomoc przedmedyczna  

 

 

A. Mazur - Skoczek Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie, ul. 

Narutowicza 62 

12 01.06.2021 

 

08.00-14.30 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

8 Pielęgniarstwo geriatryczne – podstawy 

.  

 

A. Mazur - Skoczek Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie,  

ul. Narutowicza 62 

13 02.06.2021 

 

08.00-12:00 

(w tym 30 min. 

przerwy) 

4 Pielęgniarstwo geriatryczne – podstawy 

 

G. Szabat Ośrodek Szkolenia, Dokształcania i 

Doskonalenia Kadr KURSOR w Lublinie,  

ul. Narutowicza 62 

Suma: 100 godzin 


